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Des jardins a découvrir

pour soutenir la recherche

es membres du bureau de I’association Monsieur Vincet, Clotilde De Pas et Paul Guillois sont préts

i
E

a accueillir le public dans de beaux jardins, dans le cadre de la campagne Neurodon.. Photo LBP/M. 0.

Pour la seconde fois a la
chambre d’hétes la Buffonne-
rie, a Moutiers-Saint-Jean, la
propriétaire Clotilde De Pas
s’appréte a recevoir les visi-
teurs dans son jardin les 7 et
8 mai, a loccasion du Neuro-
don, une campagne nationale
de sensibilisation dédiée a la
recherche sur le cerveau et
ses dysfonctionnements.

e Comité des parcs et des jar-

dins de France, des associa-
tions et des propriétaires, partout
en France, soutiennent la campa-
gne nationale de recherche sur le
cerveau Neurodon, initiée par la
Fédération pour la Recherche sur
le Cerveau (FRC).

« Les bienfaits des jardins et de la
nature sur le cerveau et la santé
sont reconnus », déclare Clotilde
De Pas, propriétaire de la chambre
d’hotes la Buffonerie, 8 Moutiers-
Saint-Jean. « Non seulement c’est
agréable de se promener dans un
jardin en cette saison des fleurs,
mais c’est aussi I'occasion de soute-
nir les chercheurs pour mieux con-
naitre les maladies du cerveau et
les guérir. Car elles sont encore mal

connues. Plus d'un Francais sur

six, selon la FRC, déclare étre tou-

ché de pres ou de loin par une
maladie du cerveau comme Alz-
heimer, Parkinson, I'épilepsie, la
sclérose en plaques ou la maladie
de Charcot mais aussi la schizo-
phrénie, la dépression, les troubles
bipolaires ou l'autisme... Et le
nombre de patients devrait dou-
bler entre 2020 et 2040. »

Un jardin familial d’un hectare a
découvrir

Clotilde De Pas possede un jar-
din familial de plus d'un hectare
qu'elle a modelé a son idée mélant
les styles et les essences, oil se co-
toient des espaces paysagers de
fleurs et de fruitiers. Le visiteur
pourra ainsi découvrir un mandala
et sa rose centrale des vents, un
cadran solaire végétal, l'espace
jeux pour les enfants et, parmi les
dernigres créations réalisées par
Paul Guillois, la petite prairie ot
les branches de jeunes fruitiers
senroulent aux tiges métalliques
d'un kiosque.

« Elizabeth Foubert, bénévole,

accueillera le public et il sera possi-
ble aussi d'acquérir des plants de

fleurs », ajoute Clotilde De Pas.
« LJan dernier, une centaine de visi-
teurs sont venus découvrir le jar-
din. La totalité du prix d’entrée, 3 €
par visiteur, sera reversée a la
FRC. »

Deux autres jardins patrimo-
niaux pourront aussi étre visités
dans le cadre du Neurodon cette
année. L'association Monsieur
Vincent, qui a travaillé a la restau-
ration du Jardin des simples, pres
de l'apothicairerie de 'Ehpad
Saint-Sauveur, s'est jointe au dispo-
sitif et le tres baroque jardin Coeur
de Roy, lui aussi, sera ouvert aux
curieux (tarif pour les deux jar-
dins : 3 €, dont 2 seront reversés a
la FRC). :

Pour le président de Monsieur
Vincent Gérard Beurdeley, « les
liens qui existent entre les jardins et
l'usage de pres de 70 plantes médi-
cinales au fil du temps sont impor-
tants. Lapothicairerie de 'ancien
hospice fondé par saint Vincent de
Paul en est un bel exemple ».

Martine OSSOLA (CLP)

PRATIQUEAI‘{orajres d’ouverture :
7 et 8 mai de 10 heures 2 12 30 et
de 14 2 18 heures.



